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НА БЕРЕГУ / ОБРАЗЕЦ ДЛЯ ОБСУЖДЕНИЯ

Соглашение об эксклюзивных отношениях и семейном
бюджете
Вымышленный заполненный пример для пары, которая рассматривает традиционную семью: мужчина
преимущественно обеспечивает семью, женщина преимущественно занимается домом и детьми. Имена, даты и
суммы приведены только для иллюстрации. Документ не является юридической консультацией или готовой
формой для подписания.

Иван Иванов и Анна Петрова отдельно обсудили ожидания и согласовали следующий примерный порядок
совместной жизни. Часть о браке отражает намерения на будущее и подлежит отдельному подтверждению перед
свадьбой.

Часть I. Совместная жизнь до брака
1. Период и решение о будущем
Иван и Анна живут вместе с 1 января по 31 марта 2027 года. Не позднее 17 марта они обсуждают, продолжать ли
отношения, готовиться ли к браку или разъехаться. Продление этого периода возможно только по взаимному
согласию с новой датой обсуждения. Ни один участник не обязан вступать в брак.

2. Эксклюзивность и личные границы
С начала совместного проживания участники не ходят на романтические свидания с другими людьми, не
поддерживают параллельные интимные отношения и не используют приложения для знакомств. Это не запрещает
дружбу и общение с родственниками или бывшими партнёрами. Участники не проверяют телефоны и переписку
друг друга. Интимная близость всегда требует свободного согласия обоих; расходы и домашняя работа не создают
обязанности на неё соглашаться.

3. Дом Ивана и расходы на проживание
Основное место совместного проживания - дом, принадлежащий Ивану. Анна не платит Ивану арендную плату.
Иван оплачивает ипотеку при её наличии, налог на недвижимость, страхование дома, коммунальные услуги и
текущее содержание, а также общие продукты и бытовые товары. На жильё и содержание дома в месячном плане
отведено до $2 800, на коммунальные услуги - до $400, на продукты и бытовые товары - до $1 000. Иван и Анна
заранее согласуют расходы сверх этих лимитов. Если Анна вкладывает собственные средства в капитальный
ремонт или улучшение дома, они до оплаты письменно определяют, как будет учтён или возвращён такой вклад.

4. Отдельное жильё Анны и доход от аренды
Анне принадлежит отдельное жильё, которое она сдаёт третьим лицам. Вся арендная плата поступает на её
личный счёт. Анна самостоятельно оплачивает расходы по этому объекту, включая налог, страхование, ремонт,
управление и платежи по кредиту при его наличии. Остаток дохода после этих расходов находится в её полном
распоряжении и не является её обязательным взносом в общий бюджет. Анна может добровольно направить часть
дохода на семейные цели по отдельной договорённости.

5. Личные расходы, быт и покупки
Каждый оплачивает свои личные долги, автомобиль, одежду и индивидуальные расходы. Уборку, приготовление
еды и покупки участники распределяют по фактической занятости. Совместная покупка дороже $500 согласуется
до оплаты. Каждый сохраняет собственные счета, право на друзей, родственников и время в одиночестве. Раз в
неделю участники обсуждают быт, деньги и отношения.

6. Завершение совместного проживания
Каждый вправе прекратить совместное проживание без штрафа за само решение. При отсутствии угрозы
безопасности участники согласуют выезд и возврат личных вещей в разумный срок с учётом применимого
жилищного права. Совместные покупки распределяются по сохранённым чекам или отдельной договорённости.
Этот пример не является обещанием брака или рождения ребёнка.
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Часть II. Предполагаемая модель семьи
Эти положения обсуждаются заново перед браком. Для вопросов собственности, финансовой поддержки и родительства
могут потребоваться отдельные юридические документы по праву соответствующего штата.

7. Роли и общие решения
После брака Иван оплачивает основные семейные расходы. Анна преимущественно организует домашнюю жизнь
и уход за детьми. Анна вправе работать, но её заработок и доход от сдачи отдельного жилья не становятся
обязательным семейным взносом. Вопросы детей, места проживания, крупных долгов, покупки или продажи жилья
и существенной помощи родственникам требуют согласия обоих. Размер дохода не даёт Ивану решающего голоса.

8. Месячный семейный бюджет
Иван оплачивает 100% согласованных семейных расходов. Начальный месячный план без расходов на ребёнка
составляет $6 300. После рождения ребёнка добавляется ориентир $700 в месяц. Если фактические расходы
меняются, супруги пересматривают план до принятия новых обязательств.

Категория В месяц

Ипотека, налог, страховка и содержание дома $2 800

Коммунальные услуги $400

Продукты и бытовые товары $1 000

Семейная медицинская страховка $900

Необходимый транспорт $600

Совместный отдых $600

Итого до рождения ребёнка $6 300

Дополнительные расходы на ребёнка $700

9. Личные деньги и крупные покупки
Не позднее первого числа каждого месяца Иван перечисляет Анне $1 000 на её личный счёт. Она распоряжается
этими деньгами без отчёта по чекам. У Ивана также остаётся личный бюджет. Покупка из семейных средств
дороже $1 000 вне месячного плана требует предварительного согласия обоих, кроме неотложных расходов на
здоровье и безопасность.

10. Резерв Анны
До прекращения или существенного сокращения оплачиваемой работы Анны ради семьи на её личном счёте
создаётся резерв $18 000 - ориентир на шесть месяцев личных расходов по $3 000. Анна имеет самостоятельный
доступ к резерву. Порядок передачи денег, их правовой статус и пополнение оформляются отдельно после
юридической консультации. Резерв не является платой за брак, домашний труд или интимную близость.

11. Ребёнок и оплачиваемая работа
Во время беременности, восстановления и первого года после рождения ребёнка Иван продолжает оплачивать
семейный бюджет и личную сумму Анны из пункта 9. Дополнительно супруги планируют $500 в месяц на её
долгосрочные накопления. За два месяца до окончания первого года они обсуждают возвращение Анны к работе,
неполную занятость либо продление ухода за ребёнком и утверждают новый бюджет. Иван участвует в
ежедневном уходе за ребёнком независимо от размера своего дохода.

12. Снижение дохода Ивана
Если доход Ивана существенно снижается, супруги в течение двух недель составляют временный бюджет на три
месяца: сначала сокращают необязательные расходы, затем обсуждают иные изменения. Анна может
добровольно увеличить оплачиваемую занятость, но это не предполагается автоматически. Её личный резерв и
доход от аренды не включаются в семейный бюджет без её отдельного согласия.

13. Имущество, аренда и пересмотр
Дом Ивана и отдельное жильё Анны остаются оформленными на их нынешних собственников. До брака каждый
раскрывает другому сведения о значимом имуществе и долгах. Стороны намерены отдельно определить в
брачном договоре статус добрачного имущества, дохода от аренды, вложений в дом другого супруга, роста
стоимости имущества и финансовой поддержки при возможном расставании. Оба вправе получить независимую
юридическую консультацию. Семейный бюджет и обязанности пересматриваются каждые шесть месяцев и при
существенном изменении обстоятельств.

Важно: этот пример фиксирует ожидания, но не определяет юридический режим дома или арендного дохода после брака.
Перед публикацией или подписанием адаптируйте условия об имуществе, поддержке супругов и детях с юристами по праву
конкретного штата.


